
 

ＮＯ．３     ２０１６．４．２７（水）発行 

岡山県立高梁城南高等学校   進路課 

「凡事徹底（ぼんじてってい）」  １年生宿泊研修 

生徒も担任も誇りがもてるような 

明るく楽しいクラスと学年をつくろう 

「信 頼」 

ビジネスの基本は信頼だよ 

信頼しているからこそ仕事が頼めるんだ。 

・服装 頭髪は誰が見ても気持ちの良いものですか？ 

人の印象は８０％以上第一印象で決まるのです。 

・提出物は期限に出せていますか？ 

信頼回復には時間がかかるもの。「約束を守る！！」大切なことです。 

「人の話を聞く姿勢」 

わたしたちは成長したいんです。 

もっと世の中のことを知りたいんです。 

・聞き上手ですか？  

うなずくこともとても大切なこと。就職・進学の面接でも印象がとてもよい。 

真剣に聞くことで相手からもっと為になる情報が得られるかも知れません。 

・将来，「世の中」に役立つ仕事をしたくないですか？  

そのためには「世の中」のことを知らなくちゃ。  

「プラス思考」 

「私」も「みんな」も良くなればいいな。 

「言葉」って大切だよね。 

・「ＷＩＮ－ＷＩＮ」って知ってます？ 

 「自分だけ」ではだめなんです。そして「自分」も「社会」の一員なんです。 

・「プラスの言葉」言えますか？ 

 （                                   ） 

 

人の印象は８０％以上第一印象で決まる。と言いましたが，普段から周りの人は城南生を見

ています。服装・頭髪等を厳しく言うのは実業高校では当たり前です。卒業後には６割以上



の生徒が就職して社会に出ます。次に書いた決まりはあるスーパーの身だしなみルール（女

性用・男性用）です。今年卒業した生徒に入社前に届いた注意事項の一部です。 

☺ 顔 

女性用 

・眉は右上，左上にあがった書き方をしない ・アイラインは濃くしない 

・口紅は自分の唇に近い色をつける ・香水は原則として禁止（弱香まで） 

・つけまつげはしない ・チークは頬の表情をつける程度 

男性用 

・ひげは毎日剃って清潔にしている ・口臭・耳垢がない ・鼻毛は伸びていない 

・歯は汚れていない ・香水は原則として禁止（弱香まで） 

☺ 頭髪 

 

 

 

 

女性用 

・前髪は目が隠れない長さ ・５度に腰を曲げたとき，横の髪が顔にかからない 

・毛先が鎖骨ラインより長い場合は束ねる。束ねても毛先が商品等にかかる場合は，バラバ

ラしないようにまとめる（何か所か束ねる，みつあみ等） ・派手な髪形にしない 

・フケは肩に落ちていない 

男性用 

・前髪は目が隠れない長さ ・横の髪は耳の真ん中あたりまで ・バサバサの髪ではない 

・派手な髪型にしない ・フケは肩に落ちていない 

☺ 眼鏡 ・無色である ・サングラスは禁止 

☺ 衣服  

・所定の制服を着用 

・制服は汚れていない ・制服等のボタンはすべてとめる ・Ｇパン禁止 

・制服は各自で手を加えて形を変えない ・スラックスは汚れていない 

 

 

 

 

☺ 装身具（生鮮担当者は一切つけない） 

・指輪は結婚指輪のみ ・イヤリング・ピアスは耳たぶより下がらない（１つまで可） 

・ネックレスは服から見えないこと ・上記以外の装身具は身につけないこと 

・髪はこげ茶まで（地毛に近い色が好ましい）      強化項目！（継続） 

  ビゲン香りのヘアカラーの１番（かなり明るいライトブラウン）までの明るさにする 

・ツンツンヘアーの禁止 ＊必要以上に髪を固めて立てない（男性用） 

 

・冬服の寒さ対策として黒・紺のセーターまたはカーディガン着用。但し，襟とリボンは見

せる。※セーター・カーディガンの基準…無地（ワンポイント可）デザインもの（網柄，パ

ーカー，ジップアップ等）禁止 名札は左胸の定位置へ  強化項目！（継続） 

 

 



☺ 足元 ・靴は汚れていない。ヒールは３㎝まで。 ・爪先の見えるサンダルやつっかけ，

ミュールは禁止 ・足首より長いブーツは禁止 ・レッグウォーマー，ルーズソックスは禁

止 ・ストッキングは派手な色ではないこと  

☺ 手爪 ・常に清潔である ・爪は手のひらから見て，爪が見えない程度まで切る 

・マニキュアの使用は透明色か薄いピンク系までとする。パール，ラメは禁止。 

☺ 携帯電話 

 

 

 

                                    ：人事部 

１年生の進路目標 

将来の進路について今から考えていこう！  

高校生活にも慣れてきて少しずついい加減になってきていることがありませんか。授

業の始まり，終わりの礼，挨拶。男子のシャツ出し。女子のミニスカート，ネクタイの

付け方。集会時の早い集合，始まり，終わりの挨拶。授業中の携帯電話。高校での部活

動，全員入部して活動していますか？勉強への取り組み，提出物，物の貸し借りなどな

ど・・・。                                                       

凡事徹底 平凡なことを徹底してやりつづければやがて非凡な成果が得られる。 

ということです。人間は平凡なことはバカにしたり，軽くあしらいがちです。難しくて

特別なことをしなければ，成果が上がらないように思いこんでいる人が多くいます。そ

んなことは決してありません。世の中のことは，平凡の積み重ねが非凡を招くようにな

っています。いつも難しくて大きなことばかりを考える人は，失敗したり続かなかった

りして元へ戻ってしまうことが多いものです。できそうにない特別なことばかり追いか

けるよりも，誰にでもできる平凡なことを少しずつでも積み重ねていけば，とても大き

な力になることを知るべきです。３年後に大きな花を咲かせることを願ってやみません。 

 

◎「就活」基本知識 

☆企業の採用したい生徒 

１・明るくはっきりと自分から挨拶のできる人 

２・礼儀正しく健康的で明朗な人 

３・職業人としての基本的マナーが身についている人 

４・言葉づかいが丁寧で清潔感のある身だしなみの人 

・携帯電話の持ち込みは構わないが，就業時間中は通話禁止 

・ポケットからストラップなどはみださないこと     強化項目！（継続） 

 

 



５・教えてもらうのではなく，学び取ることのできる人 

６・協調性がありリーダーシップのとれる人 

７・粘り強く積極的で元気のある人 

８・創造性の発揮できる人 

９・コミュニケーション能力が高い人 

10・大きな声でハッキリとものが言える人 

11・クラブ活動・ボランティアなど何か３年間続けた人 

12・自分がする仕事を理解している人 

高梁城南高校が平成１６年にスタートした時のスローガン 

未来をつかめ君の手で！ 
 

校訓「知 心 技」 

“知”には知識だけではなく知恵の意味もある。また、“技”には技

術、実践力などの意味がある。“心”には“知”や“技”の土台とな

り、知と技を結ぶものであるため、中心に据えている。本校の教育活

動を通してそれらを身に付け、社会に貢献できる人材となって欲しい

という思いが込められている。 

君たちも３年間で知識や技術などは毎日の授業でたくさん身につくと思いま

す。しかし，一番大切な心は授業だけではなかなか身につくものではありません。

学校行事や部活動，地域活動など多くの人と関わり，いろんな経験をすることに

より磨かれていきます。素直で，一所懸命で，前向きな気持ちを忘れないで心を

しっかり磨いて卒業して欲しいと思います。社会は人付き合いです。先輩や上司

の方に可愛がってもらえる新入社員，そして何十年後には後輩から慕われる先輩

になることが大切だと思います。知識・技術だけではやっていけません。 


